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FREDRIKSTAD
SPEIDERKRETS

Smaspeiderleir pa Pernes i regi av
Fredrikstad krets
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Tid:

Sted:

Oppmagte:

Hjemreise:

Transport:

Leirkontingent:

Pamelding:

Mat:

Utstyr:

Ansvarlig leder:

Fredag 5. — sgndag 7. juni

Pernes, @stsideng, Fredrikstad.
Se kart siste side

Fredag 5. juni kl. 17.45 pd Pernes pa Gansrgd

Sendag 7. juni ca. kl. 14.30 Gansrgd.
Det er 700 m. A g& pa vei fra Pernes til Gansrad.

Speiderne ordner selv transport tur / retur.

Kr. 460,-
Betales til Gressvikspeiderne, konto nr. 1121 20 15778,
(Husk & oppgi navn pa speider + Smaspeiderleir)

Melding Til Fredrik Jensen innen 29 mai. (99397119)
Betaling ma veere pa plass innen 1.Juni.

Lederne har med mat og drikke for hele leiren. Se
informasjon om meny under.

Ta med utstyr for & ligge ute i telt.
Du trenger liggeunderlag og sovepose. Se utstyrsliste under.

Fredrik Jensen (99397119).

& b b b dhdh ek

PAKKELISTE




Her er et forslag til hva speiderne bgr ha med seg.
Det er fint om speiderne selv er med og pakker sekken, slik at de vet hva som er med,
og hvor i sekken det ligger. Et tips er a pakke sakene ned i plastposer som igjen
legges i sekken. Da er det lettere & holde orden og det holder seg tart!
Soveposen legges inn i en plastpose/sekk.

Det kan anbefales & merke speidernes eiendeler med navn!!

KLAER UTSTYR

Speiderskjerf (ha pa) Kopp, tallerken bestikk (kniv, skje, gaffel)
Langbukse

Rad Gressvik genser Toalettsaker

Vindtett jakke Lite handkle.

Joggedress eller lignende Sovepose

Lue — dersom det blir kaldt om kvelden Liggeunderlag

Regntay Pute og kosedyr?©
Gummistgvler (vaerforbehold) Lommelykt (om du har - til bruk i teltet)
Joggesko Speiderkniv

Undertaysskift Myggstift el

Ekstra sokker Vannflaske

Shorts Solkrem

T-skjorte Sitteunderlag
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FREDRIKSTAD
SPEIDERKRETS

LEIRPROGRAM

Det kan bli mindre endringer i tidspunktene.
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Fredag

kl. 18.00 — 19.00

Ankomst

Fram til 19.30 Rigge leir, sla opp telt osv.
19.30 — 20.00 Kveldsmat - hamburgere
20.00 — 21.45 Fritid, tannpuss, legging
22.00 Ro

22.30 Ledermgte

Lardag

08.15 Revelje

08.30 - 09.00 Frokost

09.30 Flaggheising

10.00 — 12.15 OKT |

12.15-12.45 Fritid

12.45 — 13.45 Luns;j

13.45 - 16.00 GKT I

16.00 Fruktstund

16.00 — 17.00 Fritid

17.00 — 18.00 Middag — kebab m/pitabrad
18.00 — 20.00 Fritid, forberedelser til leirbal
20.00 - 21.00 Leirbal

21.00 - 21.30 Fritid, tannpuss, legging
22.00 Ro

22.30 Leder kro

Sendag

08.15 Revelje

08.30 - 09.00 Frokost

09.30 Flaggheising + "Scouts Own”
10.00 - 13.00 Sirkus (diverse aktiviteter)
13.00 Fritid

13.15-13.45 Lunsj + pakking

14.00 Avslutningsseremoni

14.30 Hjemreise
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MENY

Fredaq:

Kveldsmat:

Logrdaqg:

Frokost:
Lunsj:

Middag:

Sgndaq:

Frokost:
Lunsj:

Drikke:

Hamburgere

Brgdmat
Brgdmat

Frukt

Kebab m/pitabrad

Brgdmat
Brgdmat . Evt rester fra tidligere

Vann og saft.

Side5av 7



DIVERSE INFORMASJON

Dette er en leir som alle smaspeidere i
Fredrikstad kan veere med pa.

De fleste flokkene i kretsen blir med og
totalt blir det ca. 120 speidere + ledere.

GODTERI

Gruppene praktiserer noe ulikt nar det gjelder godteri. Vi i Gressvik har valgt & gjgre som
vi gjar pga. at alle speiderne skal fa like mye godteri for pengene. Vi har derfor lagt til en
sum pé 60 kr. Pa deltager avgiften

MOBILTELEFON

Vi vil at speiderne lar mobilen og elektroniske spill ligge hjemme.
Lederne har med telefon som dere foreldre kan na oss pa.

Har dere behov for & kontakte noen pa leiren sa kan dere nar som helst ringe Vare
speiderledere.
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Persnes ligger pa @stsiden og grenser mot Torsnes.

Kjgrebeskrivelse til Pernes via Ulfeng (Fredaq):

Kjor Fv. 107 mot Torsnes. Rett etter Ulfeng gard skal dere til hgyre inn pa& en grusvei.
Avkjgringen er merket.

Sgndag kan dere ogsa kjare helt fram til leirplassen, inn fra Ulfeng (som pa fredag), men
vi anbefaler dere a kjare til Gansrad & parkere der.

Kigrebeskrivelse til Gansrgd.

Kjagr Fv. 107 mot Torsnes. Ta av til hgyre inn pa Turveien i slutten av 50-sonen.
Falg "hovedveien” ut til tidligere Gansrad skytebane. Her er det gode

parkeringsmuligheter. De som skal ut pa leiromradet kan ta skogsveien forbi bommen.
700 m. & ga og godt merket.

Velkommen til smaspeiderleir pa Pernes !
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